
Bibliographie
autour de la cuisine, la gastronomie et la littérature

Manuscrits du XIIIe et XIVe siècle  dont les textes sont consultables en libre accès sur 
internet :

Le Viandier (XIIIe siècle)  
Les Enseingnemenz qui enseingnent a apareillier toutes manières de viandes,  recueil de 
recettes médiéval .(début XIVe) 

Le Viandier de Taillevent (XIVe)

Le Mesnagier de Paris (fin du XIVe) 
 

XVIe siècle

Rabelais « Pantagruel roi des Dipsodes » 1532

Rabelais  « La vie très horrifique du grand Gargantua, père de Pantagruel » 1534

XVIIe siècle

La Varenne  «Le Cuisinier françois ».1651

La Bruyère « les Caractères ou mœurs de ce siècle». 1688, 1689

XVIIIe siècle

Grimod de la Reynière (1757-1838) « Almanach des Gourmands » 

Voltaire « Dictionnaire philosophique portatif » 1764.

XIXe siècle

Berchoux Joseph  « La Gastronomie ou l'homme des champs »,  1801.long poème en 
alexandrins

Briffault Eugène-Victor (1799-1854)  « Paris à table »

Grimod de la Reynière (1757-1838) « Almanach des Gourmands »

Brillat-Savarin, Jean-Anthelme. «physiologie du Goût : ou méditations de gastronomie 
transcendante ». 1825.

Daudet Alphonse « lettres de mon moulin »1869

Dumas, Alexandre .  « Le grand Dictionnaire de Cuisine » 1873

Rostand Edmond « Cyrano de Bergerac » 1897



XXe siècle 

 Proust, Marcel. « A la recherche du temps perdu » (1913-1927)  Du côté de chez Swann 
(1913 chez Grasset, 1919 chez Gallimard)

Colette « Prisons et Paradis ». 1932

 
This Herve « les secrets de la casserole »  Belin , 1993

XXIe siècle

This Hervé « Casseroles et éprouvettes ».  Belin, 2006 

Blixen Karen « le Festin de Babette »  (traduit du danois) 1961 en françai

Barbery Muriel « Une Gourmandise ». 2000

Harrison Jim « Aventures d'un gourmand vagabond ». 2002,

Desarthe Agnès « mangez-moi ». Les éditions de l'Olivier, 2006

Claudel Philippe « Parfums ». Stock, 2012 

Giesbert Frantz Olivier « La Cuisinière d'Himmler » . 2013

Sukegawa Durian « Les Délices de Tokyo » . Albin Michel, 2016

Sepulveda Luis, Petrini Carlo, Deux idées de bonheur. Ed Metailié, 2016

Durand Jacky « Le cahier de recettes ». Stock, 2019

des polars historiques …

Barrière Michèle  « Les Aventures du cuisinier Savoisy ». 
9 volumes. Cahier de recettes en fin de chaque volume
dont : « Souper mortel aux étuves » 2006  

 Barrière Michèle  « les aventures de Quentin Du Mesnil, maître d’hôtel de François 1er » en 5 
tomes 

 Lenormand Fréderic « Mort d'un cuisinier chinois » 
in  la collection  « Les Nouvelles Enquêtes du juge Ti »

Lenormand Fréderic  « Crimes et condiments » . Lattès, 2014.
in la collection : « Voltaire mène l'enquête ». JC Lattès. Collection.
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